Patinage Canada | Evaluation de danse

7 2 Danse STAR 1 - Eléments
PATINAGESTAR

Date : / / Candidat : #HPC :

Club/école de patinage d’appartenance : Evaluateur :

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur [ Réussite [1 Reprise ]
Danse STAR 1 - Eléments

Date : / / Candidat : Evaluateur :

Exigences obligatoires — doit &tre « oui » pour que I'élément obtienne une cote globale argent ou mieux.

Tous les éléments : respecte la définition de I'élément.

, o E COTE
ELEMENTS CRITERES BAREVIE COMMENTAIRES
BRONZE | ARGENT OR GLOBALE
L cw O ccw O
Exigences Précision o
Progressifs obligatoires : .
g N . Qualité des carres Al
avant Oui:
Non : L] Tenue/clarté BO
(. cw O ccw O
Exigences Précision o
Chassés obligatoires :
) ualité des carres
avant Oui: 0 Q Al
Non: B | Tenue/clarté BU
L cw O ccw O
] Exigences Précision od
Chassés . .
lissé obligatoires : lité d .
g |ssets oui : O Qualité des carres A
avan
Non : L] Tenue/clarté BO
L DAVE [J GAVE O
. Exigences Précision od
Séquence de . .
, . obligatoires : L,
roulés swing oui : O Qualité des carres AO
avant '
Non : L] Tenue/clarté B[O
(. DAVE O GAVE O
Exigences Précision oQd
Roulés obligatoires :
. ) ualité des carres
croisés AVE Oui:O Q AD
Non : [ ,
Tenue/clarté BO
2 reprises permises (les éléments doivent étre différents)
Résultat : Bronze Argent Or
.. . Total -
O Réussite avec honneur (4 sur 5 éléments or) , .
P (14 . évaluations 0 0 0
O Réussite (4 sur 5 éléments argent ou mieux)
. globales :
O Reprise
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7 2 Danse STAR 1 - Eléments
PATINAGESTAR

Normes d’évaluation
Normes
BRONZE OR
2 ARGENT
CRITERES (en dessous du . (au-dessus du
. (au niveau) .
niveau) niveau)
Précision Le patineur exécute jusqu’a 75 % des pas correctement.
Pas, technique et tracé corrects. La technique et la position précise des pieds se
développent. La forme du tracé et la profondeur des
lobes se développent.
Qualité des carres
Equilibre, maitrise, profondeur des carres, De faibles carres ou des vacillements peuvent étre
puissance et évolution. présents. Equilibre, maitrise, agilité et forme
raisonnables.
Tenue/clarté Le patineur peut avoir un tronc faible et une posture
Style, axe du corps et posture. instable avec un équilibre incohérent ou faible.
e Stable 75 % ou plus du temps.
L’axe du corps se développe.

Commentaires supplémentaires :
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